(ﬂ |

Gefuhlsmonster

)

Seminar ,Einsatz der Gefihlsmonster® im Kontext von Autismus”

Wann? Dienstag, 24.9.2019, 17 — 20 Uhr
Wo? Geflhlsmonster Hauptquartier, Bornholmer Str. 19, 10439 Berlin
Preis: Frihbucher bis 24. August 2019 65,00 EUR/danach 75,00 EUR

Anmeldung: www.gefuehlsmonster.de/seminare-workshops/termine/

Zum ersten Mal!
Einsatz der Geflihlsmonster® im Kontext von Autismus
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Dieses Seminar richtet sich an Menschen mit Autismus, an Familienangehorige von Menschen
mit Autismus und an alle, die beruflich Kontakt zu Kindern, Jugendlichen oder Erwachsenen
mit Autismus haben.

Inhalt:

* EinfUhrung in die Thematik “Gefihle”
* Was sind Geflhle?
*  Wie dulRern sie sich?
* Wozu dienen Geflhle?
* Sind Gefiihle genetisch bedingt, also vererbbar und damit angeboren?

* EinfUhrung in die Thematik “Autismus”
* Sind die Ausdrucksformen fiir bestimmte Geflihle bei allen Menschen gleich
oder dhnlich?
¢ Kann man das Erkennen von Gefiihlen bei anderen Menschen erlernen? Wenn
ja, wie?
* Kann man das Ausdricken von Geflihlen erlernen? Wenn ja, ist dies sinnvoll?

* Kennenlernen der Geflihlsmonster-Karten
* Vorstellung und Erprobung des Signalmonster-Konzeptes aus dem Paket Autismus mit
Anwendungsbeispielen

Weitere Informationen -

Gefuhlsmonster GmbH
Geschéftsfiihrung: J. Lilli Hoch—-Corona

Bornholmer Str. 19 = 10439 Berlin = Tel. 030 / 411 921 33+ www.gefuehlsmonster.de * Email: info@gefuehlsmonster.de
Ethik Bank = IBAN DE98 8309 4495 0003 3213 63 = BIC: GENODEF1ETK = Handelsregister HRB 168838 B = UID: DE 300951614


http://www.gefuehlsmonster.de/seminare-workshops/termine/

Was Sie von diesem Seminartag mitnehmen kénnen:

* Erkennen und Respektieren von anderen Arten der GeflihlsauRRerung bei Menschen
mit Autismus

* Erarbeiten von Moglichkeiten des Umgangs mit diesen GeflihlsduRerungen

* Entwickeln der beiderseitigen Fahigkeit zur Perspektivibernahme

* Deutung und Handhabung von schwierigen emotionalen Situationen

* Entwickeln von Verstandnis fir das Entstehen von Uberlastungssituationen

e Privention von Uberlastungssituationen

Das Seminar wird geleitet von der bekannten Autismus-Buchautorin Inez Maus (weitere
Informationen unter www.anguckallergie.info).
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Anmeldung:

Direkt Uber das Anmeldeformular auf unserer Website:

www.gefuehlsmonster.de/seminare-workshops/termine/

Bitte zogern Sie nicht, uns bei Fragen anzurufen, Sie erreichen uns unter 0049 30 411 921 31
oder Uber buero@gefuehlsmonster.de
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